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través de la construccion de conocimiento, el uso

de vocabularios criticos y el disefio de estrategias

de resistencia y acciones colectivas, los movi-
mientos amplios de mujeres y el feminismo en todas sus
variantes, han protagonizado profundas transformacio-
nes culturales al aportar una nueva interpretacion del
mundo y la sociedad, cuestionando asi la subordinacion
de las mujeres como sustento de las relaciones sociales,
y otorgando asi nuevos contenidos a conceptos como
democracia, ciudadania y participacion.

El rol activo y estratégico del activismo feminista en
los espacios internacionales, como las Conferencias de
Naciones Unidas, posibilité incorporar en los progra-
mas de accion de los gobicrnos compromisos especii:icos
que atendieran y que dieran respuestas a las demandas y
propuestas de las mujeres para el ejercicio de sus dere-
chos humanos y libertades fundamentales. La interde-
pendencia e indivisibilidad de los derechos civiles, po-
liticos, econémicos, sociales y culturales han pcrmitido
la lucha por el reconocimiento, proteccion, garantia y
exigibilidad de derechos a la educacién, a la salud, al tra-
bajo remunerado en igualdad de condiciones, etc. Como
también a la participacion politica, a la autodetermina-
cion sexual y reproductiva, a vivir sin discriminacién ni

violencias de ningiin tipo o modalidad, al libre desarro-

llo de la personalidad y, entre muchos otros, se formu-
16 en términos politicos el derecho de las mujeres a la
ciudad y el acceso a los bienes y servicios de la misma.

La formulacion politica del derecho a la ciudad es
un muy significativo avance al que los aportes de la
epistemologia feminista han dotado de contenido. Esto
debido a que tanto los saberes de la academia, como los
de la lucha por la reivindicacion de derechos de las mu-
jeres, han sistematizado saberes criticos a partir de sus
preocupaciones politicas y han hecho de la construc-
cion social del género su objetivo analitico al encami-
nar su critica a desmontar un dispositivo que genera,
sobre las diferencias y la p]uralidad de los individuos,
una oposicion jerarquica y relaciones de dominacion
complejas, que normalizan las desigualdades, las exclu-
siones y las violencias.’

La fuerza politica de las organizaciones de mujeres
diversas, articulando esfuerzos entre todos los paises
y regiones, consensuando intereses en pos de la utopia
de «otro mundo es posible», donde la diferencia sexual
no se traduzca necesariamente en desigualdad social,
retomaron los acuerdos de La Carta Europea de la Mu-
jer en la Ciudad (1995), las declaraciones del Encuentro
Construyendo Ciudades por la Paz (1998) y la Declaracion
de Montreal sobre la seguridad de las mujeres (2002). Y

1 Ana Maria Martinez de la Escalera (coord.), Estrategias de resistencia. Ciudad de México: Programa Universitario de Estudios de

Género, unamM, 2007, p. 85.
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con esos insumos redactaron en el ano 2005 la Carta
Internacional por el Derecho de la Mujer a la Ciudad, que
visibiliza ¥ apunta los desafios pendientes para lograr
ciudades igualitarias, incluyentes, democraticas y ga-
rantes de derechos, seguridad y libertades para las mu-
jeres. Al mismo tiempo, sefalando lo mucho que han
aportado historicamente a la construccion de los asen-
tamientos humanos y criticando las maneras en que la
vision hegemc’mica masculina de su planiﬁcacién, no
han incorporado sus necesidades y exigencias de bien-
estar fisico, emocional y social.

Mucho esta dicho y formulado en cuanto a enun-
ciados y compromisos por parte de los gobiernos del
mundo en relacion a los derechos exigi&os por las mu-
jeres, especificamente, los que se refieren a garantizar
entornos adecuados para su vida en asentamientos
rurales y urbanos. Compromisos como los estipulados
en las Conferencias de Naciones Unidas, de Medio
Ambiente y Desarrollo (1992), Poblacién y Desarro-
llo (1994), Beijing (1995), Habitat 11 (1996) y en la
Declaracion Mundial de 1ura sobre las Mujeres en el
Gobierno Local (1998), la Declaracion del Congreso
Fundador de «Ciudades y Gobiernos Locales Unidos»
(Paris, 2004), los Objetivos de Desarrollo del Milenio
(2000) y actualmente los Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible de la Agenda 2030.

Si bien las declaraciones signadas por los paises no
son instrumentos juridicos, si lo son los tratados de
derechos humanos que protegen, en especifico, los de-
rechos humanos de las mujeres, como la Convencion
Internacional sobre la Eliminacion de Todas las For-
mas de Discriminacién Contra las Mujeres (CEDAW),
aprobada en 1979 vy ratificada por México en 1981.
La cual, define la discriminacion como toda distincion,
exclusion o restriccion basada en el sexo, que tenga por
objeto o por resultado, menoscabar o anular el recono-
cimiento, goce 0 ejercicio por la mujer, indepcndiente—

mente de su estado civil, sobre la base de la igualdad,
los derechos humanos y las libertades fundamentales.
Esto en todas las esferas de la vida, la politica, la eco-
némica, la social, la cultural, la civil o en cualquier
otra esfera. Dicha convencion internacional es un
instrumento vinculante juridicamf:nte gracias a la re-
forma constitucional en materia de derechos humanos
del 2011 y que sienta un referente relevante para las
obligaciones gubernamentales para con la igualdad de
trato y oportunidades de las mujeres como ciudadanas,
ya que amplia el espectro tomando en cuenta el criterio
de los derechos humanos, como el derecho a la ciudad,
vy no el de los instrumentos que los contienen; es de-
cir, provee soportes teoricos para combatir estructuras
desigualcs y paradigmas anquilosados, verticales, andro
centrados y anacrénicos.’

Mediante cjercicios estratégicos de apropiacién del
nuevo paradigma constitucional, en el ano 2015 la
movilizacion feminista en la Ciudad de México arti-
culé politicas organizativas para reafirmar derechos
conquistados y profundizar su pleno goce, colaborando
activamente en la redaccion de la Constitucion Politica de
la Ciudad de México, en especifico, dentro de la comision
Carta de Derechos de la Asamblea Constituyente, ya que en
su modalidad de parlamento abierto a la participacion
ciudadana, escucho a una ciudadania hablante, en un
ejercicio de recepcion de mensajes que demandaban
una ciudad garantista de libertades y derechos, demo-
critica, solidaria, productiva, incluyente, habitable,
segura y sostenible.

La Constitucién Politica de la Ciudad de México se publico
oficialmente el 5 de febrero del ano 2017, en el marco
de la conmemoracion del centenario de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos y refleja muchos de
los aportes que se realizaron desde una mirada ciudada-

na con perspectiva feminista.

2 Lourdes Enriquez Rosas, «El principio constitucional de igualdad y el derecho a la no discriminacion por razones de género», en
Raul Contreras (coord.) Principales derechos de las mujeres en la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Ciudad de
México: Tirant Lo Blanch y Facultad de Derecho unam, 2021, p. 90.
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Un cjemplo de ello son las aspiraciones politicas y
sociales que deben poder traducirse en transformacio-
nes concretas para un amplio ejercicio ciudadano ¥ una
modificacién de patrones socioculturales de conduc-
ta que superen prejuicios, costumbres sexistas y todo
tipo de practicas basadas en roles estereotipados que
legitiman o exacerban la discriminacion y la violencia
contra las mujeres.

Entre sus contenidos mas relevantes se encuentra su
caracter de ciudad democratica, representativa, laica y
popular; la dignidad humana e igualdad de derechos;
la igualdad sustantiva y la no discriminacién; la pro-
gresividad de los derechos humanos; el derecho a la
autodeterminacion personal; el derecho a la intcgridad;
los derechos reproductivos; la libertad de creencias, los
derechos sexuales; el derecho a la identidad y seguri-
dad juridica; los derechos de las familias; los grupos
de atencion prioritaria; los derechos de las personas
LGBTTTIQ+ el derecho a la salud; los derechos de las
mujeres; los derechos de las nifias, nifios y adoles-
centes; los derechos de las mujeres mayores; los de-
rechos de las personas jovenes; el derecho al cuidado;
derecho al tiempo libre; el derecho a la vida digna y
el derecho al desarrollo sustentable, al bienestar social
v la economia distributiva. Incluye otros temas rele-
vantes, como el derecho a una muerte digna; el uso
terapéutico de la marihuana; la paridad de género en
forma amplia; el derecho a defender derechos humanos;
la protesta social como derecho individual y colectivo;
el derecho al agua y a su saneamiento; la transparencia,
el combate a la corrupcion y rendicidon de cuentas.

Retomando la importancia de la organizacion del
activismo feminista capitalino y sus claras agendas
centradas en el marco liberal de derechos, nétese que
permitieron incidir politicamente en la redaccion de

contenidos para esta la primera Constitucion Politica de la

Ciudad de México. Una de las estrategias de dicha organi-
zacidn consistid en articularse para formar parte de las
y los diputados que integrarian la Asamblea Constitu-
yente mediante la ﬁgura de candidatura ciudadana in-
dependiente, logrando registrar una formula y ser parte
de la boleta electoral del proceso en que se eligid por
voto directo a sesenta de las y los cien constituyentes.

La estratégica propuesta feminista con fuerza de ley
se construyo bajo tres ejes conductores. El primero, era
reconocer los derechos ganados por las mujeres en la
Ciudad de México; el segundo, se refirid a dotar de den-
sidad esos derechos; el tercero, era incorporar nuevos
derechos, como es el derecho de las mujeres a la ciudad.
Los cuales debian ser argumentados y justiﬁcaclos des-
de la resistencia y la invencion juridica para insertarse
¢ intervenir en un discurso legal que crea, conﬁgura y
reproduce relaciones jerarquicas y asimétricas. Ya que
es un discurso cerrado que no se interroga a si mismo,
ni pone en cuestion sus fundamentos o <<politicas de la
verdad»® elaboradas por las técnicas de la gubernamen-
talidad. Tampoco cuestiona las relaciones que instaura,
regula y produce.

En el mbito macro politico, la resistencia feminista
suele recurrir a la imaginacién juridica, crear nuevas
formas dentro del campo del derecho o conﬁgumr las
existentes de otra manera, con la finalidad de utilizar la
fuerza performativa de la ley para lograr efectos prag-
maticos en la vida de las mujeres. El activismo juridico
ha tenido que realizar un trabajo tedrico serio, riguroso
y creativo para mostrar la modalidad en que la teoria
critica feminista tiene efectos sobre la circunstancia
epistcmolégiea y politica del debate sobre los derechos
de las mujeres, toda vez que se re-apropia estratégica-
mente de nuevas reglas de enunciacion capaces de hacer
pﬁblicos y visibilizar los dispositivos que gobiernan el

género,’ utilizar esas nuevas rcglas de enunciacion para

3 Armando Villegas Contreras. «Politicas de la verdad», en Ana Maria Martinez de la Escalera y Erika Lindig (coords.), Alteridad y exclusio-
nes. Vocabulario para el debate social y politico. Ciudad de México: Juan Pablos Editor y Facultad de Filosofia y Letras unam, 2013, p. 269.
4 Erika Lindig Cisneros, «Estrategias feministas», en Ana Maria Martinez de la Escalera y Erika Lindig (coord.), Alteridad y exclusiones.
Vocabulario para el debate social y politico. Ciudad de México: Juan Pablos Editor y Facultad de Filosofia y Letras unam, 2013, p. 107.
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hacer una critica fundada y motivada de las estructuras
y procedimientos que normalizan las relaciones des-
iguales de poder entre mujeres y hombres. Y, también,
ha buscado conceptualizar y cjempliﬁcar en la singula—
ridad, que la dominacién es eficaz en un triple sentido:
produce el género, su asimetria y su jerarquia, o lo que
es lo mismo, se conduce como dispositivo de domina-
cion y de poder.5 Es por ello que el activismo se ha em-
peﬁado en mostrar las maneras en que el dispositivo del
género decide las formas juridicas mediante las cuales se
pueden pedir derechos y las condiciones en que el Es-
tado los puede otorgar.® Estipula, ademas, quién y quié-
nes pueden ser los sujetos de tales derechos, como, por
ejemplo, los derechos sexuales ¥ reptoductivos.

Es un hecho que, en 2015, la movilizacion politica
feminista en la Ciudad de México comprendié que cada
forma juridica tiene su efecto productivo, pues produ-
ce al sujeto del género mediante una reglamentacién
constituida por un dispositivo de dominacion y produ—
ce el régimen de verdad. Contra el cual las movilizacio-
nes por los derechos de las mujeres tienen que negociar
con la estructura juridica patriarcal.

Ejemplifica lo anterior la negociacion por el recono-
cimiento del derecho a decidir de las mujeres, es decir,
la autonomfa reproductiva y, en concreto, el derecho
ala interrupeion voluntaria del embarazo hasta la do-
ceava semana, que se logrd en la capital del pais desde
abril de 2007. Asimismo, el reconocimiento juridico a
la diversidad sexual y los derechos sexuales.

La estrategia feminista para dotar de densidad los de-
rechos reproductivos ganados consistio en argumentar
una perspectiva de igualdad sustantiva de género en tres
aspectos fundamentales. El primero, se baso en susten-
tar el derecho al aborto legal, seguro y gratuito hasta

l& doccava s€émana dC gestacién €n algunos hospitales

plblicos de la ciudad. En ¢l segundo, se argumentd la
autodeterminacioén de las mujeres y el derecho al libre
desarrollo de su personalidad. Finalmente, el tercero,
enmarcd la autonomia sexual y reproductiva en el de-
recho a la integridad fisica y de salud mental, asi como
en el derecho a vivir una vida libre de violencia y coac-
cion. Ademas, se senalaron, justificaron y fundamen-
taron de manera categorica los principios rectores de
los derechos humanos que refieren a su universalidad,
integralidad, interdcpcndencia, indivisibilidad, complc—
mentariedad, progresividad y no regresividad.

Cabe senalar que también se abordaron temas como
la exigibilidad y justiciabilidad de los derechos sexuales
y reproductivos. Sobre los primeros se argumentd que
toda persona tiene derecho a la sexualidad, a decidir
sobre la misma y con quién compartirla, a ejercerla de
forma libre, responsable ¢ informada, sin discrimina-
cion, respetando su orientacion sexual y la eleccion de
su identidad de género y no ser victima de practicas
violentas. También a recibir educaciéon en sexualidad
y servicios de salud integra]es con informacion cienti-
fica, no estereotipada, que sea también diversa y laica.
En relacion a los derechos reproductivos, se estipulo
que toda persona tiene derecho a decidir de manera li-
bre, voluntaria e informada sobre tener descendencia o
no tener, con quién, y el niimero y espaciamiento entre
ella, sin formas coactivas ni violentas, recibiendo ser-
vicios de salud reproductiva integral del mas alto nivel
posible, asi como acceso a informacion sobre reproduc-
cion asistida.

Frente a la lucha de las organizaciones feministas,
el activismo juridico de tinte conservador y regresivo
estuvo muy presente € incidiendo en las audiencias pu-
blicas de la Carta de Derechos de la Asamblea Constituyente

de la Ciudad de México, atendi6 a la convocatoria con la

5 Se entiende por dispositivo una red de relaciones de fuerza que someten a mujeres y hombres al interior de practicas instituciona-
les, administrativas, legales y de saberes; practicas que constituyen a los individuos como sujetos de una relacion de poder.

6 Lourdes Enriquez Rosas, «Eficacia performativa de las estrategias de resistencia juridica para defender los derechos de las mujeres»,
en Lucia Raphael y Maria Teresa Priego (coord.), Arte, justicia y género. Ciudad de México: Fontamara/ Suprema Corte de Justicia de

la Nacién, 2013, p. 125.
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intencion de proponer reservas al proyecto y, princi-
palmente, hacer presién con iniciativas de ley que exi-
gen proteger la vida desde la concepcién/fecundacién
hasta la muerte natural. Y con ello, buscar juridica-
mente echar abajo los avances ]egislativos en materia
penal y de salud reproductiva logrados en abril del afio
2007. Que desde esa fecha y de manera ininterrumpi-
da han puesto en marcha politica pablica de avanzada
mundial, que ofrece servicios de Interrupcion Legal del
Embarazo (ILE) durante el primer trimestre de gesta-
cion en la Ciudad de México.

Es importante difundir ampliamente, que en la capi-
tal del pais se garantiza el derecho a los servicios de 1LE
en condiciones seguras y amigables para practicarla, va
que se cuenta con el establecimiento de un sistema de
salud pﬁblica jntegral con personal capacitado y presu-
puesto suficiente que atiende a la poblacion femenina
que solicita el procedimicnto, sin importar su raza, et-
nia, edad, nacionalidad o lugar de residencia.

Siendo la laicidad del Estado uno de los ejes fundan-
tes de nuestra incipiente democracia, y conociendo que
la discusion parlamentaria podia pretender vulnerarla
con el objeto de retroceder derechos ganados, las or-
ganizaciones feministas mostraron a la comisién dic-
taminadora de la Asamblea Constituyente, que se en-
cargd del tema de los derechos humanos, que para los
paises como el nuestro, no alcanzan niveles dptimos
de calidad de vida en la mayoria de su poblacion y que
todavia tienen mucho por hacer en materia de respeto
y garantia efectiva de los derechos humanos. Es muy

importante entender el principio de progresividad de

B=" Lourpis ENRiQuUEzZ Rosas

tales derechos, del cual se desprende la prohibicion de
regresividad. El Pacto Internacional de Derechos Eco-
némicos, Sociales y Culturales, del cual nuestro pais es
parte, senala la obligacién de lograr progresivamente la
plena efectividad de los derechos reconocidos. La obli-
gacion de progresividad signiﬁca, antes que nada, los
esfuerzos que en la materia deben darse de forma con-
tinuada, con la mayor eficacia y rapidez que sea posible
alcanzar, a manera de lograr una mejoria continua en
las condiciones de existencia de la ciudadania.

La movilizacion politica feminista argumento y sos-
tuvo que la prohibicion de regresividad significa que
los estados, y en este caso, la Ciudad de México, no
pueden dar marcha atras en los niveles alcanzados de
satisfaccion de los derechos. Por lo que, en reiteradas
ocasiones, expuso en tribuna que la ob]igacjc')n parte
de la relacién con los derechos establecidos en el pacto
que ratificd nuestro pais y, ademas, es de caricter am-
pliatorio, de modo que la derogacic')n o reduccion de los
derechos vigentes contradice formalmente el compro-
miso internacional asumido.

A la distancia se puede dar cuenta y concluir que las
brechas entre los enunciados normativos del derecho
de las mujeres a la ciudad, y la efectividad de su cum-
plimicnto, son muy grandes ¥ profunclas. Particular-
mente los mecanismos para hacerlos exigibles, dotarlos
de presupuesto para llevarlos adelante y monitorear su
debido cumplimiento, por lo que la invencién colectiva
feminista sigue disenando estrategias, resignificando
espacios desde la resistencia y reformulando propues-

tas para avanzar.
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